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SCHEDA TECNICO INFORMATIVA RISERVATA ESCLUSIVAMENTE AI MEDICI VETERINARI

Cod. 74802  - 34 gr 

B-KALM

COMPOSIZIONE/SIRINGA
L-Triptofano 10000 mg

INDICAZIONI 
Il triptofano è un aminoacido essenziale, ovvero deve 
essere introdotto con l’alimento perché l’organismo non 
è in grado di produrlo. Oltre ad essere un amminoacido 
chiave nella sintesi proteica, il triptofano rappresenta il 
punto di partenza per la sintesi di alcune sostanze biolo-
giche, come la serotonina e la melatonina. La serotonina 
è un neurotrasmettitore, noto anche come “ormone del 
buonumore”; la melatonina, invece, è importantissima 
nella regolazione del ciclo sonno-veglia. Bassi livelli di 
triptofano sono associati, nell’uomo e in diverse specie 
animali, tra cui il cavallo, a insonnia, depressione e altre 
problematiche dell’umore, quali irritabilità e aggressività. 
Al contrario, alti livelli di triptofano, e quindi di serotonina, 
riducono gli stati di paura e stress. E’ ben noto come in 
alcuni cavalli, più che in altri, alcune situazioni potenzial-
mente stressanti, come le competizioni o il trasporto, pos-
sano indurre stati eccitatori, calo della concentrazione, 
aumento dell’aggressività. Ogni qual volta sia necessario 
avere una cavallo sereno, ben predisposto al lavoro e 

vigile, B-Kalm, a base di triptofano, è la soluzione ideale. 
B-Kalm è un prodotto in pasta confezionato in un pratico 
tubo siringa che permette la rapida e facile somministra-
zione prima degli eventi stressanti. L’effetto calmante e 
rasserenante di  B-Kalm si esplica nell’arco di poco tem-
po, senza però inficiare lo stato di attenzione del cavallo e 
quindi senza ridurne la concentrazione al lavoro, evitan-
do così un impatto negative sulle performances. 

MODALITÀ D’USO 
Somministrare una siringa, sulla porzione posteriore del-
la lingua, 1 ora e mezza - 2 ore prima dell’esercizio.

Mangime complementare indicato per 
cavalli  soggetti a stress


